Основные этапы развития наркоманий.
(Пятницкая И.Н. 1994)

	Название этапа
	Клинические проявления

	Этап злоупотребления наркотиком
	Употребление психоактивных веществ чередуется с неопределённо длительными периодами воздержания. Клиническая симптоматика наркомании отсутствует. Основные звенья этапа злоупотребления наркотиком:

1) эйфория как субъективное чувство удовольствия, наслаждения;

2) формирование предпочтения определённого наркотика;

3) регулярность приёма наркотика;

4) угасание первичного эффекта от введения наркотика. 

	Продром болезни
	Увеличение суточной толерантности, переход к многократному в течении дня введению наркотика. Явления десинхроноза, в виде постоянно высокого жизненного тонуса, короткого беспорядочного сна, отсутствия суточных спадов активности. Этот период клинически трудно дифференцировать.

	I стадия наркоманической зависимости
	Регулярность приёма наркотика. Появление синдрома изменённой реактивности (увеличение толерантности, перекрёстная толерантность, угасание защитных реакций, изменяется форма потребления наркотика0 и синдром психической зависимости в виде обсессивного влечения к наркотику.

	II стадия наркоманической зависимости
	Представлена тремя основными наркоманическими синдромами:
1) синдромом изменённой реактивности (высокая толерантность, плато толерантности, отсутствие защитных и оксических реакций при передозировке, изменённые формы опьянения и потребления наркотика);
2) синдром психической зависимости с обсессивным влечением к наркотику;

синдром физической зависимости (компульсивное влечение к наркотику, абстинентный синдром);

	III стадия наркоманической зависимости
	Как и вторая стадия представлена тремя основными наркоманическими синдромами, которые претерпевают дальнейшее развитие. Характерно снижение толерантности, изменение состояния опьянения в сторону уменьшения или полног исчезновения эйфории, изменение характера абстинентного синдрома в сторону наибольшей выраженности соматоневрологический расстройств. Выражены проявления синдрома последствий хронической наркотизации с энергетическим снижением личности, трофическими нарушениями, психопатизацией личности, интеллектуально-мнестическим расстройствами.


